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[Mlona3akK y WKOAY je jeaaH oA HajBa*KHUjuUX gorahaja y XXuUBoOTy
cBake nopoguue.To je cBeyaH M y36yaA/bMB TPEHYTAK U 3a
poauTes/be U 3a gete. Y wKonm he aete npoBeECTU HajaenLwu
[eo0 CBOr AeTurCTBa. Ba)KHO je A4a oA npBOr gaHa 3aBOAMU
LWKOMY,ann N Aa npuxBatu obasBe3e Koje LwWKona Hamehe.
Mopenute ca pgetetom y3byherwe M pagocTt,noapKute ra u
oxpabpute.llpupeaunte Manay CBEYaHOCT y Kpyry
nopoaunue,nete he Tako CXBaTUTU 3Ha4aj LLUKOAE.




[TO3MTUBHU CTaBOBU Npema LWKOAU

3a pgeTe je BeoOmMa BaKaH CTaB poautesba npema wronaun.flete tpeba ga
OYEeKYje N0a3akK Yy WKO/Y Kao paaocT,a WKOAY Aa A0KMBM Kao NPUBNAYHY
yCTaHOBY rae he Hay4YyuTuM MHOro HoBuX cTBapu,ctehn HoBe Apyrose ca
Kojuma he ce gpyxutm mn yuutu.llkony tpeba peanHo npukasatn 6es
3aCTpallMBatba U yneniwasaka.[letety Tpeba pehn aa he y wkony nhu
CBakKM QpAaH, paa he Tamo npoBoagntn opgpeheHo Bpeme,no0bujatu
OLLEHE,UrpPaTn Ce,y4nTu.

[lete He cme nohu ca ybehewem pa pa WKONA MMA 3a4aTak
Aa,,nonpassba“HeBasbany Aeuy.,,dYekaj camo aa nohew y wKony,tamo he
Te cpeanTn...”



AKO NNaWKMMO Aeuly WKOAOM OHM MOTY NOYeTU Aa MyLajy AN Aa UMajy
OTNOP Npema KON M CTPax o yumnTtesba.OBa ce AeLla Texe
afJanTupajy,WwTo ytmye mn Ha obpa3oBHa nocTurHyha.
YnenwaBare CIMKEe O KON, Takohe Hmnje obpo,jep AeTe MoXKe aa ce
pa3oyapa Kaga BUAU KAaKO yYnUTe/bULLa BUYE Ha AeLy UAKn CA...
Peunte getety Aa WKoaa jecte mecTo rae he ctehm mHoro gpyrosa,aa he
HEeKa NpujaTe/bCTBa NOTPajaTh 3ayBeK,Aa he AOKUBETU MHOTO NPEKPACHUX
UCKYCTaBa,a/in Aa WKoJ1a nogpa3symesa n oapeheHe obaBese,Koje agetety
Hehe 6UTn cacBMm OMUIbEHE.




[MoapuiKa

[loHyauTe peTteTy NOALWKY jacHO M rnacHo.BaxkHo je pa
nirosopute:,,buhy Ty 3a Tebe wTta roa ce gorogn“ nam ,,Yannuhy cse aa
TW WKONA Oyae WToO MakbM Hanop,a WTO BULLE 3a40B0/bCTBO,[l0Na3aK y
LWKONY je BarKaH MoKa3aTe/b A CU joll BULLUE MOPACTao,BEOMa Ce
pagyjem tome!”

Ha oBaj HaunH, ocum nogpuwke  yyBpwhyjemo  AgeteToBO
camonoy3aamwe,Koje he my oo Kpaja agantaumje 6utn sBeoma noTpedbHoO.




PagHe HaBuKe u obaBese aererta

CTBapatbe pagHUX N OCTaZIUX HaBMKa je Ayr u cnoxkeH npouec.CuTHMM obaBesama y
nopoauumM aeTte Npenasm n3 urpe Ha o3busbaH pag,.

ObaBe3e Koje he pobutn y nopoanun Tpeba pa oaroBapajy Yy3pacty W
cnocobHocTUMa aeTeTa.

[MoTpebHO je pAa op no4vyeTka ycmepaBaTe JAeTe JAa CBoje 3aaaTke  o06aBsba
camocTanHo.KoHTpoauwmnte paomahe 3apaTke,a/iM HEMOjTE BU  PaAUTU _YMECTO
aeteta.llomo3ute My fAa cacTaBM CBAKOAHEBHM MAaH pPaja WTO MPeLm3HUjom
catHuyom.Omoryhute my oarosapajyhe ycnose 3a pap (coba-Kytak).PagHe HaBuke
MeCTa O[lHOCe Ce Ha TO Aa AeTe yBeK Ha ogpeheHom mecTy yyn.PagHe HaBuKe
BpPpeMeHa OZHOCe ce Ha TO Aa AeTe y ogpeheHo goba aaHa yuu.




Pa3rosop

yN\eCTo ,u,a I'IMTaTe nete ,Kako je 6uno y wKkonm?“ ,lTta crte
NaHac pagnnn?“, n tako nobujate yonwTteHn oarosop: “1obpo,
HMWTA...” NOCTaB/bajTeé KOHKpEeTHa nuTamwa: ,Ca Kume cu ce
Hajsuwe cmejao?“ ,,Koju yac 1 je 6buo Hajbobn?”, ,LTa je
Haj3aHMM/bMBUjE WITO CU AaHAC 4yo oA yuutesbuue?”,, Ca Kum
CM Ce [APYXMO Ha Beanmkom oamopy?“ WUHcMCTUpajTe Ha
PA3roBOpy, jep Balle MHCUCTUparbe he yCcKopo Ko JeTeTa

CTBOPUTU HABUKY Aa ca Bama Aenun gorahaje ns wkone.




OnucmerbaBame

[lorpewlHoO je cxBaTakbe Aa je HajBaXXHUjU Aeo npunpeme 3a Nosasak
Aeue y WKoAy Aa Hay4ve Aa umTtajy n nuwy.Ctmuatbe 3Hatba Tpeba ga byae
CMNOHTAHO,Aa NPOU3MNAA3UN U3 NUHTEPECOBAH-A.

YmecTto ga ra yumte nucamby bosbe je ga agete Bexba rpadomoTopuKy
Kpo3 6ojerbe 60OjaHKN UK cnarawbe caarannua,urpatbe KAnKkepa,pesambe
0/10BakKa,an n bpucarbe nocyha n npalunHe,caBmjarbe casiBeTa U Cn.,jep
TAKO NOACTUYY Pa3BUjatbe CUTHUX MULLKMha NPCTUjy M LWaKe.




CnoBa u Yntare he gete y4nuTn Npe nosiacka y WKONY CaMO aKo TO XKeu
M NOKaXXe nHTepecoBamse.

OnucmeraBakbe ce o4Buja Y WKOAN,a He y BpTuhmma.Hanme, nocToju
MOTYhHOCT ycBajarba NorpeLllHe TEXHUKE NMcakba,WTo je TeLKOo
MCMPaBUTH..

AKO Balle geTe nuille IeBOM PYKOM ,/1€eBOPYKOCT HMje MaHa,Hemoje ra
NPUCU/baBaTh Aa NULle AecHOM,je he To BUTU KOHTPaNPOAYKTUBHO.




Urpa pertera

Bawe geTe jecte nocTtano y4eHMUK,a/iM He 3abopaBuTe Aa je Taj YYEHMK U Aa/be Balle
nete.Camo 3aTO LWITO je NOLWAO Y WKOAY KoA hera Hehe npectatn notpeba 3a nrpom
NN UTPavYKama,HUTU POANTE/LCKOM Ma*KHOM.

[fonackom y LWKO/Yy Urpa Ce He WCK/byyyje,Beh nmomepa y ApyrM naaH.3aTo Kaja
bupamo mnrpaydke Teba Aa ce bupajy oHe Koje pa3Bujajy namhemwe ,naxkmby,A0C/1eAHOCT
,YIOPHOCT,CTPN/bUBOCT, Urpe Koje he nx y4ntn Aa npmuxsaTte nobeay,ann n nopas.




Jow HeKn KOpUCHU caBeTun

[locmaTpajTe BalWe gete 1 ,yno3HajTe ra n cnegute erosa
MHTEpecoBaHa ,)Kesbe, Ta/IeHTe,XBanTe ra U NoACTUYUTE.. . ;

Pa3BujajTe noBepere geTeTa Npema yumtes/bnuu;

JaKo je Ba)KHa aTmocdepa Koja B/1aga y nopoaunuu,jep je Hajbosba
BACNUTHA meToda NNYHN NPUMED;

[locTaB/bakbe rpaHnLA, 40CNeJHOCT....;
OcamocTasbyjTe AeTe y KpeTakby;
CaH je BaXaH 3a ogMop AeTeTa;

ArpecmBHU cagpraju Koju gosase nytem MHTepHeTa un LpTaHUX
dMAMOBA CY jaKO LUTETHM 33 AeTe




3PpeNoCT Aeue 3a No1a3aK y WKoay

[ToKka3aTes/bn Aa nn je gete PU3NYKN,NCUXUYKU NN EMOTUBHO
3p€e/10 3a N0/Aa3aK Yy WKOAY HUCY Aa I OHO YMe A3 YUTa U
nuwe seh:

HenocpeaHo npe wWKoae 3Ha NpaBUAHO Aa KOPUCTU CBe
NacoBe;

MneyHu 3ybu cy 3amerbeHN AN CY Y TOKY;

Mma pa3sujeHy duHy MOTOPUKY(yme Aa KOPUCTM MaKase Unum
na ce urpa ca ayrmmhuma ,Knmkepmma..);



LipTa durypy 4yoBeKa ca CBUM e/IeMEHTUMA
Tj.rMaBOM,T€NOM,pyKama, Horama u getasbuMma ( o4u, HOC,yCTa,
yLIN, KOCa;)

Ycnesa ga ap*u na*kmwy 20 MUHYTA Ha UCTO] aKTUBHOCTMU;

Yme ga nogHece nopa3s ( HNp. He nnaye Kaga n3rybun y
NPYLITBEHOj UTPU U CAN.)

MorKe aa ce o4Boju o4, poanTes/ba BULLIE CAaTU UNN AAHA;



Tectnpame

YNuc y WKOAY Kao 1 LWKOI0BakbE jecy jeaHa BPCTa NO3UTUBHOTN CTPeca Kako
33 JeTe TaKo U 33 poauTes/be, CBOjUM MOHAaLLatbeM MOXKETe ra YMarUTH.

3a TecTuparbe npea ynuc y npBu pa3pes BaxKHO je aa gete byae
ONMYLWTEHO. MehyTtum, TO je nakwe pehu HEro YYMHUTK, jep Cy poAUTE LU
Beoma y36yheHu n tbxoBO PacnoioXKerte BeoMa yTuye Ha aeuy |
HepBO3a, 3abpUHYTOCT, CTPaX...).

[MoKyLLajTe Aa KOHTPO/INLLETE COMCTBEHE CTPAX0OBe MU Apyre emoLuje u
objacHuTe geTeTy WTa he ce aewaBaTy Ha Pa3roBopy KoJ, NCUXON0ra.

[Mokaxunte noseperbe aa he cee 6UTK y peay, Aa HULITA HUje CTPALLHO HU
aKo He 3Ha 04 roBOpP Ha HEKO NuUTakbe.

[1a je y nuTamy camo pa3rosop 1 aa he ce Ha pa3roBopy Hajbosbe ocehatu
aKo byae onyLwwTEHO M 04roBapassio OHAKO KaKo MUcu aa Tpeba.



Tectupame-npoueaypa

TecTupatbe je Aeo npoueaype NnpUanKom ynuca y npsu paspes u
CacToju ce o/, Pa3roBopa ca CTPYYHMM CapagHMKOM MCUXONOroOM
UAN Nefarorom o pasindynMTUm Temama ca AeTETOM.

[ToCcTOjU HEKONMKO TECTOBA 3a NPOBEPY CNPEMHOCTM AeTeTa y
LLIKOJTY U CBW TECTOBM Ce CTPOro YyBajy, Aa bu pe3yntatn TecTupamrba

6unun WTO 06jeKTUBHNjN.

3a Bpeme TectTmpatba poaAnUTEe/b HUje NPUCYTaH y NpocTopujun, Beh
YyeKa nucnpen npocropwumje.

[lcnxonor ce Tpyau ga onyctu Aete n Aa Hanpasu neny pagHy
aTtmocoepy.



* Tectnparbe Tpaje og 30 oo 40 MMHYTA U He XKYpU, jep aeua
/lowe pearyjy Ha NPUTUCAK U OrpaHNYEeHe BPpEMEHA.

* HaKoH Tora ncuxonor ob6as/ba pa3roBop ca poauTe/bem U aaje
notpebHe MHpopmaLmje o cnpoBeseHOM TECTUPADY.

e TecT UcnnUTyje MHTENEKTYa/IHY 1 eMOLMOHaIHY 3PenocT 3a
No/siasakK y LWKoAy.



UHTeneKkTyasiHa U eMmoOLUMOHANNaHA 3PeNnocCT

MHTeneKktyanHe cnocobHoCcTn obyxBaTajy namhere, onaxamse,
MULL/bEHE, YYEHE, MOBE3UBAHLE..

Q- KoedunuUMjeHT n3parxKasa ce bpojem 1 roBopm 0 ogHocy namehy
bpoja ypaheHnx 3apataka Ha TECTY U KaleHAapCKor y3pacTa
neteta. [locmaTpa ce Kako je aeTte ypaauao TecT y O4HOCY Ha rpyny
AeLle NCTOT y3pacTa ca TEPUTOPUje Hallle 3eMJbe.

MNHaue, nHTenUreHumja je cnocobHocCT Koja ce pacnopehyje
HOPMA/IHO Yy Monynauujun, WTO 3HA4YM Aa je HajBuLle Aeue 1 Jbyan
Ca NPOCEYHOM UHTENUTEHLMjOM, @ HajMatbe Ca BEOMA BUCOKOM (
[ApOBUTU) N BeOMa HUCKOM ( TeluKohe y pa3Bojy)



* Y Hajsehem b6pojy cnyyajeBa ca Bawmm netetom je cee y peay,
aIn aKo ce HelTo Aelwasa , Tect he yKa3aTu Ha Tewkohe , na
he mohu Ha Bpeme aa ce pearyije.

* EMOUMOHaNHA NpUNpemMa je pa3Bujatbe No3UTUBHON CTaBa U
emouuje npema MHCTUTYUMju WKone. HajsaXXHMje je pa3BujaTu
KoA aeteTa sbybaB npema LLKO/IN, @ Y UCTO BpeMe OTKNaHaTH
CTpax. 3anamMTuUTe KaKo roa pearyjete, aete Bac rneaa v npatu
Bawe emoumje.



 CTpy4YyHU capaaHuK he npoBepuUTH Aa NN AeTe UMa pa3BUjeHe
OBe CNOCOOHOCTU OHO/IMKO KOIMKO nx uma BERUHA geue y
HeroBom y3pacrTy.

* Hekun poaute/bu NoKyLlaBajy Aa npunpeme gete 3a Tectmpare
KaKo 61 NOCTUINO HAANPOCEYHWN pe3yaTaT, LUTO camo 36yhbyje
pete. lete Y4 cBakm naH Kana Bac obacne nutatbmuma
, 3awTo, Kako, 36or yera?“ n paamuiisba o Bawmm
OAroBopmMma. Kpo3 OBaKBY MHTEpPaAKLUM]y AeTe ca3peBa Ha
npaBuaaH HaAYUH.



 XBAJIA HA INMAKHN N CPERAH MNMOJTASAR Y LURONTY
[MPBAUNMA!




